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NOTES IMPORTANTES :

COURS PRIVES

) L ) ) ] ) ) On demande a tous de respecter les critéres
Inscris-toi a notre Festival Printemps sur glace, qui aura lieu le lundi de universels. Les documents de référence sont

A . . . disponibles a cet effet sur notre site.
Paques, le 5 avril 2010. Tous les patineurs des cours Privés sont P

invités a s’inscrire dans l'une ou l'autre des catégories offertes. Cette Categories o . -

I Le patineur peu s’inscrire au niveau superieur
journée speciale se veut un concours amical ou chaque patineur a auquel il est rendu sans avoir le test. Les
, . o . . . , . groupes seront mixtes (filles et gargons
I'occasion de participer. A la fin du concours, les meilleures exécutions ensembles).
de chaque catégorie recevront des meédailles d’Or, d'Argent et de - P

Limite des tests réussis
Bronze, et les autres recevront tous une médaille de participation. Il y limite des tests reussis est le 20 mars 2010.
aura aussi des prix de présence. Le co(t n‘est que de 10 $ par patineur Inscription

Le colt d’inscription n‘est remboursé qu’en cas

, , . , . | .
par categorie. Viens t'amuser avec tes patins...! Veuillez remettre d’annulation.

votre inscription et votre paiement a un capitaine de glace ou Horai
oraire

simplement le mettre dans la fente pour le courrier a notre L'horaire sera envoyé par courriel et
disponible sur notre site Web environ 1

. . e <
bureau du centre sportif Gaétan-Boucher au 2° étage. semaine avant I'événement.

NOM DU PATINEUR CHOIX DES CATEGORIES LIMITE D'INSCRIPTION : 20 MARS 2010
| l Style libre (10 $): Nous acceptons argent comptant ou chéques
TELEPHONE i

a l'ordre du CPA Saint-Hubert;
| l Danses (10 $) :
COURRIEL SIGNATURE D’UN PARENT SI MOINS DE 18 ANS
| l Equipes (10 §) :

** Pour les equipes, completer le verso



SOLOS DE STYLE LIBRE

DEBUTANT

- Aucun test de style libre réussi;

- Durée du programme : 1 minute;
PRE-PRELIMINAIRE

- Aucun test de style libre réussi;

- Durée du programme : 1 %2 minute;
PRELIMINAIRE

- Test préliminaire de style libre réussi;

- Programme libre : 2 minutes;
JUNIOR BRONZE

- Test junior bronze de style libre réussi;

- Programme libre : 2 min. 30 sec.;
SENIOR BRONZE

- Test senior bronze de style libre réussi;

- Programme libre : 3 minutes ;
JUNIOR ARGENT

- Test junior argent de style libre réussi;

- Programme libre : 3 min. 30 sec.;
SENIOR ARGENT

- Test senior argent de style libre réussi

- Programme libre : 3 min. 30 sec.;

DANSES EN SOLO

ASPIRANT
- Aucun test complet de danse réussi;
- Danses a patiner: Dutch;

PRELIMINAIRE
- Test préliminaire de danse réussi;
- Danses a patiner: Baby Blues;

JUNIOR BRONZE
- Test junior bronze de danse réussi;
- Danses a patiner: Swing;

SENIOR BRONZE
- Test senior bronze de danse réussi;
- Danses a patiner: Fourteenstep;

JUNIOR ARGENT
- Test junior argent de danse réussi;
- Danses a patiner: Foxtrot;

SENIOR ARGENT
- Test senior argent de danse réussi;
- Danses a patiner: Paso;

OR ET PLUS
- Test OR de danse réussi;

EQUIPES MELANGEES

PRE-PRELIMINAIRE
Aucun test de style libre réussi;

Eléments :

-Salchow

- Boucle piquée / boucle piquée;
- Arabesque avant extérieur;

- Pirouette debout sur un pied;
-Saut de Boucle (Loop);

PRELIMINAIRE & JUNIOR BRONZE

Maximum : Test de style libre junior bronze réussi;

Eléments :

-Flip;

- Arabesque extérieure avant;

-Loop / Loop;

-Pirouette arabesque, minimum 3 rotations;
-Axel;

SENIOR BRONZE & JUNIOR ARGENT

Maximum : Test de style libre junior argent réussi;

Eléments :

-Axel / Loop;

-Double Salchow;

- Pirouette arabesque sautée;
-Saut écarté;

- Danses a patiner: Quickstep; - Pirouette arabesque /cambrée /chg de pied assise

Coéquipiers Nom de ton équipe
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4- INFORMATIONS ADITIONNELLES POUR LES EOQUIPES
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