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À partir de Repentigny:


Prendre l’autoroute 640 Ouest en direction de St-Eustache.


Prendre la sortie 35 vers le Boulevard des Entreprises/ Boulevard des Seigneurs.


Tourner à gauche sur le Boulevard des Plateaux.


Tourner à gauche sur le Boulevard des Entreprises.


L’aréna des Complexes Sportifs Terrebonne est à gauche.





À partir de Montréal :


Prendre l’autoroute 25 Nord en direction de Terrebonne.


Prendre la sortie 25 vers l’autoroute 640 Ouest.


Prendre l’autoroute 640 Ouest en direction de St-Eustache.


Prendre la sortie 35 vers le Boulevard des Entreprises/Boulevard des Seigneurs.


Tourner à gauche sur le Boulevard des Plateaux.


Tourner à gauche sur le Boulevard des Entreprises.


L’aréna des Complexes Sportifs Terrebonne est à gauche.





À partir de St-Eustache:  


Prendre l’autoroute 640 en direction de Repentigny.


Prendre la sortie 35 vers le Boulevard des Entreprises/ Boulevard des Seigneurs.


Tourner à gauche sur le Boulevard des Plateaux.


Tourner à gauche sur le Boulevard des Entreprises.


L’aréna des Complexes Sportifs Terrebonne est à gauche.
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ARÉNA DE TERREBONNE  : 


2485 boul. des Entreprises
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